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2018년 남구정신건강복지센터 정서지원 멘토링 프로그램

『『『 어깨 동무 � 멘 토 링어깨 동무 � 멘 토 링』』』 멘토� 모집멘토� 모집

남구정신건강복지센터는 지역주민의 정신건강증진 및 정신질환의 예방과 치료연계, 재활을 목적

으로 다양한 사업을 펼치고 있습니다. 아동청소년의 성장과 복지에 관심 있는 자원봉사자를 모집하

오니 많은 관심과 참여바랍니다. 

※� 정서지원� 멘토링� 프로그램이란?

� � 정서지원� 멘토링은� 가정� 및� 학교생활의� 어려움으로� 정서적-사회적� 지지가� 필요한� 아동청소년(멘티)에게� 자원봉사

자(멘토)가� 1:1� 결연을� 맺어� 함께� 멘티의� 잠재력을� 발견하고� 발휘할� 수� 있도록� 지속적으로� 안내자,� 조언자,� 상담자,�

친구의� 역할을� 하며� 함께� 성장하는� 프로그램

● 모집시기● 모집시기  

  - 2018년 2월 21일 ~ 2월 28일

● 모집대상 ● 모집대상 

  - 봉사활동을 희망하는 다양한 학과전공의 대학생/대학원생(휴학 및 졸업자 가능)

  - 아동·청소년의 든든한 지원자가 되기를 희망하는 시민

  - 심리, 상담, 복지 관련 학과 우대

● 활동일정 ● 활동일정 

  - 2018년 멘토링 사전교육에 반드시 참여해야 함 

  - 2018년 3월부터 멘토 활동 (요일 및 시간 조정 가능)

 ● 활동내용  ● 활동내용  

  - 아동᠊청소년 멘토링(정서적 지지, 야외 활동, 학습지도 등)

● 신청방법● 신청방법

  - 신청서를 다운받아 작성한 후 메일로 접수 

  - 메일 : monami1211@hanmail.net

● 혜 택● 혜 택

  - 자원봉사자 전문교육 실시(사전교육 및 월 1회 간담회 참석)/ 슈퍼비전 제공

  - VMS 자원봉사자인증서 발급

● 문  의● 문  의 : 070-4220-0021 (담당자 : 정신건강임상심리사 김혜원)


